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Laus Trinitati, 
quae sonus et vita 
ac creatrix omnium in vita ipsorum est, 
et quae laus angelicae turbae 
et mirus splendor arcanorum, 
quae hominibus ignota sunt, est, 
et quae in omnibus vita est. 
 
 
O virtus Sapientie 
que circuiens circuisti 
comprehendendo omnia 
in una via que habet vitam 
tres alas habens 
quarum una in altum volat 
et altera de terra sudat 
et tercia undique volat. 
Laus tibi sit, sicut te decet, 
O Sapientia. 
 
 
O cruor sanguinis 
qui in alto sonuisti, 
cum omnia elementa 
se implicuerunt 
in lamentabilem vocem 
cum tremore, 
quia sanguis Creatoris sui 
illa tetigit: 
ungue nos 
de languoribus nostris. 
 
Hildegard von Bingen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lob sei der Dreifaltigkeit, 
die der Klang und das Leben 
und die Schöpferin alles Lebendigen selbst ist, 
auch das Lob der Engelschar 
und der wunderbare Glanz der Geheimnisse, 
die den Menschen verborgen sind, ist sie, 
und die in allem das Leben ist. 
 
 
O Weisheitskraft, 
die du ringsum umkreist 
und alles umfasst 
auf dem einen Weg, der das Leben trägt. 
Drei Flügel hast du: 
einer schwingt sich in die Höhe, 
der andere müht sich mit der Erde, 
und der dritte fliegt überall umher. 
Gelobt seist du, wie es dir gebührt, 
O Weisheit. 
 
 
O Blutstrom, 
du hast hoch hinaufgetönt, 
als alle Elemente 
wehklagend 
einstimmten, 
zitternd, 
da das Blut ihres Schöpfers 
sie benetzt hat: 
salbe uns, 
heile unsere Schwachheit. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 









 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




















